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Herzlich Willkommen in Belp!  
 
 
Liebe Jugendriegeler,  
Liebe Leiterinnen und Leiter, 
Liebe Festbesucher, 
 
 
Schon zum 4. Mal führt der Satus Belp die beliebten Leichtathletik-Wettkämpfe in Belp durch. 
Dieser Wettbewerb bietet den jungen Sportlerinnen und Sportlern die ideale Gelegenheit 
Leichtathletik-Wettkampfluft zu schnuppern. 
 
Gross und Klein der Jahrgänge 2002 bis 2013 werden in den jeweiligen Disziplinen ihr 
Bestes geben. Natürlich wird es nicht für alle eine Auszeichnung oder einen Podestplatz 
geben. Aber nach dem Motto „Dabei sein ist alles“ möchten wir jedem Kind die Möglichkeit 
geben, vielleicht doch eines Tages ein Spitzenathlet zu werden. 
 
Für diese spannenden Ziele hat sich das OK vom Satus Belp in den letzten Monaten stark 
eingesetzt und aufwendige Vorbereitungen getroffen. 
Zusammen mit den Helfern vor und hinter den Kulissen werden sie alles daransetzen, 
optimale Wettkampfbedingungen bereitzustellen. 
 
Ich möchte mich an dieser Stelle schon jetzt beim OK, allen Helfern und den Kampfrichtern 
ganz herzlich bedanken. 
 
Ein weiterer Dank gilt der Sportkommission der Gemeinde Belp für die zur Verfügung 
gestellte Infrastruktur sowie unseren Inserenten, Gönnern und Sponsoren für die finanzielle 
Unterstützung.  
Nur dank ihnen können wir die Wettkämpfe überhaupt durchführen. 
 
Alle Interessierten aus nah und fern sind herzlich eingeladen an diesem sehenswerten 
Anlass als Besucher dabei zu sein. 
Wir hoffen auf schönes Wetter und unfallfreie, spannende und faire Wettkämpfe. 
 
 
 
 
Reto Wehrli 
OK Präsident 
Satus Belp 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
           
         
 
 
    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Organisationskomitee 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ehrengäste       
 
 
Ehrenmitglieder Satus Belp 
Martina Bürki, Präsidentin Satus Belp 
Martin Schären, Sportanlagewart Mühlematt Belp 
Benjamin Marti, Gemeindepräsident Belp 
Stefan Neuenschwander, Gemeindevizepräsident Belp 
Erich Hönger, Leiter Bereich Liegenschaften Belp 
Michel Weber, Leiter Abteilung Bildung und Kultur Belp 
Christian Vifian, Präsident Satus Schweiz 
Silvia Wägli, Geschäftsführerin Satus Schweiz 
Susanne Heiniger, Administration Satus Schweiz 
Carla Lanzrein, Events Satus Schweiz 
Ursula Salvetti, Ausbildung Satus Schweiz 
René Hefti, Sportchef Satus Schweiz 
Ueli Steuri, Kommunikation Satus Schweiz 
Gabi Meyes, Präsidentin Satus Sportregion West 
Christian Braunschweiler, Zeitmessung 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tagesprogramm 
 
 

08:30     Besammlung der Kampfrichter und Jugileiter im Wettkampfbüro 

09:00     Wettkampfbeginn 

11:00     Apéro für Ehrengäste 

12:30     1000m Lauf 

13:00     Mittagspause 

14:00     Beginn Stafette, anschliessend Adventure Run  

16:00     Rangverkündigung 

16:30     Schluss der Veranstaltung 
 
 
 
 
Allgemeine Informationen 
 
 
Durchführung 
 
Der Wettkampf findet bei jeder Witterung statt. 
 
Garderoben 
Die Garderoben befinden sich in der Turnhalle “Gurnigel“ und Turnhalle “Thalgut“. 
 
Sanität 
Ein Sanitätsposten ist vorhanden. 
 
Fundgegenstände 
Fundgegenstände können beim Rechnungsbüro abgegeben und abgeholt werden. 
Nicht abgeholte Fundgegenstände werden bis Ende November 2019 bei Reto Wehrli 
(Tel. 079 411 23 73) aufbewahrt, danach werden sie der Altkleidersammlung übergeben. 
 
Platzordnung 
Den Zuschauern ist es untersagt, die Wettkampfanlagen zu betreten. 
 
Unfall- und Diebstahlversicherung 
Unfall- und Diebstahlversicherung sind Sache jedes Wettkämpfers. Der Veranstalter lehnt 
jede Haftung ab. 
 
Weitere Auskünfte 
Reto Wehrli, OK-Präsident 079 411 23 73, reto.wehrli@belponline.ch 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

www.fuhrerschreinerei.ch / info@fuhrerschreinerei.ch 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

www.fuhrerschreinerei.ch / info@fuhrerschreinerei.ch 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Verkehrsplan  
 
 
Wir empfehlen die Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln.  
Ab Bhf Belp ist der Weg signalisiert und beträgt ca. 10min. zu Fuss. 
 
Parkplätze 
 
Die Parkplätze sind beschränkt und gebührenpflichtig.  
Die ersten 3 Stunden sind gratis, wenn die Parkplatznummer eingegeben wurde. 
Carparkplätze müssen beim OK reserviert werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Parkplätze: Besucher Parkplätze: OK / Helfer 
 
 
 
 



Einzel Kategorien und Disziplinen 
 
 
 
Mädchen 
 

Kat. U18W Jg. 2002 und 2003 100m 1000m Hochsprung Weitsprung Kugel 3 kg 

Kat. U16W Jg. 2004  80m 1000m Hochsprung Weitsprung Kugel 3 kg 

Kat. U16W Jg. 2005 80m 1000m Hochsprung Weitsprung Kugel 3 kg 

Kat. U14W Jg. 2006 60m 1000m  Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 

Kat. U14W Jg. 2007 60m 1000m  Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 

Kat. U12W Jg. 2008 60m   Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 

Kat. U12W Jg. 2009 60m   Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 

Kat. U10W Jg. 2010 60m   Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 

Kat. U10W Jg. 2011 60m   Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 

Kat. U08W Jg. 2012 und jünger 60m   Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 

 
 
Knaben 
 

Kat. U18M Jg. 2002 und 2003 100m 1000m Hochsprung Weitsprung Kugel 5 kg 

Kat. U16M Jg. 2004  80m 1000m Hochsprung Weitsprung Kugel 4 kg 

Kat. U16M Jg. 2005 80m 1000m Hochsprung Weitsprung Kugel 4 kg 

Kat. U14M Jg. 2006 60m 1000m  Weitsprung (Zonen) Kugel 3 kg 

Kat. U14M Jg. 2007 60m 1000m  Weitsprung (Zonen) Kugel 3 kg 

Kat. U12M Jg. 2008 60m   Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 

Kat. U12M Jg. 2009 60m   Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 

Kat. U10M Jg. 2010 60m   Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 

Kat. U10M Jg. 2011 60m   Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 

Kat. U08M Jg. 2012 und jünger 60m   Weitsprung (Zonen) Ballwurf  200 g 
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Team Wettkämpfe und Kategorien 
 
 
 
Stafetten -  5 x 80m 
 
Kategorien  Jahrgänge 
 
Kat. A   2002 bis 2005 (U18 & U16) 
Kat. B   2006 bis 2009 (U14 & U12) 
Kat. C   2010 und jünger (U10 & U08) 
 
Reglement 
• Eine Mannschaft zählt 5 Läufer/innen. Gemischte Mannschaften: Mindestens 2 Mädchen und Knaben. 
• Es dürfen Mannschaften mit jüngeren Läufern/innen ergänzt werden. 
• Keine der Teilnehmerinnen oder Teilnehmer darf älter sein als Jahrgang 2002. 
• Gewertet wird pro Kategorie und nach gelaufener Zeit. Die besten 3 Mannschaften pro Kategorie erhalten 

einen Preis. 
 
Ablauf 
• Vor dem Start findet sich die komplette Mannschaft beim Start ein. 
• Es wird über eine Distanz von 80m gelaufen, Wechselzonen sind markiert. 
• Der Wechsel erfolgt mit Stab. 
• Schlussläufer/In trägt eine Nummer. 
 
 
 
Adventure Run  Cool - Spannend - Spektakulär - Hindernisreich  
 
Kategorien  
 
Kat. 1    ab 6015 Jahrgangspunkten 
Kat. 2    ab 6020 Jahrgangspunkten 
Kat. 3   ab 6025 Jahrgangspunkten 

 
Reglement 
• Eine Mannschaft zählt 3 Läufer/innen. Gemischte Mannschaften: Mindestens 1 Mädchen und 1 Knabe.  
• Es dürfen Mannschaften mit allen möglichen Jahrgängen kombiniert werden, entscheidend ist die Summe 

aller Jahrgänge der Läufer und Läuferinnen. Teams werden beim Start kontrolliert!  
• Gewertet wird pro Kategorie und nach gelaufener Zeit. Die 3 besten Mannschaften pro Kategorie erhalten 

einen Preis. 
 
Ablauf 
• Vor dem Start findet sich die komplette Mannschaft beim Start ein. 
• Jeder Läufer/In absolviert eine Runde (ca. 450m). 
• Übergabe mit Handschlag im Übergaberaum an nächsten Läufer/In.  
• Schlussläufer/In trägt eine Nummer. 
 
 
 
 
 
 

Beispiel 1:   Beispiel 2:  
Beat,  Jg 2004 = 2004  Reto,        Jg 2005 = 2005 
Carlo, Jg 2005 = 2005  Renate,    Jg 2009 = 2009 
Lara,  Jg 2008 = 2008  Michaela, Jg 2009 = 2009 
Total Jahrgangspunkte = 6017 => Kategorie 1  Total Jahrgangspunkte = 6023 => Kategorie 2 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Weisungen an die Wettkämpfer/innen und Betreuer/innen 
 
Allgemeines Der Wettkampf findet bei jeder Witterung statt. 

Nagelschuhe mit max. 6 mm langen Nägeln sind erlaubt. 
Alle Leistungen der Teilnehmer/innen werden nach der Wertungstabelle 
des SLV (Schweiz. Leichtathletik Verband) gewertet. 

Mutationen Ab- und Nachmeldungen können bis Freitag, 16. August 2019 um  
20.00 Uhr berücksichtigt werden. Am besten per E-Mail an: 
andreas.boos@bluewin.ch 

Betreuung Die Athleten/innen werden durch die eigene Sektion betreut. Sektionen 
organisieren sich selbst, wann sie welche Disziplin absolvieren. 

Auszeichnungen Die drei ersten Ränge pro Jahrgang erhalten eine Medaille (bis Jg 2004). 
Die Jahrgänge 2002 und 2003 (U18), sowie die Jahrgänge 2012 und 
jünger (U08) werden zusammengeführt. 
Pro Jahrgang erhalten 30% der Wettkämpfer/innen eine Auszeichnung. 

Präsentation 
 

Um einer alten Tradition wieder etwas gerecht zu werden, würden wir es 
sehr begrüssen, wenn die Riegen ihre Vereinsfahne und/oder ihr 
Maskottchen mitnehmen würden. 

Laufdisziplinen Sprint: Es wird mit dem 100m Lauf begonnen, dann entsprechend 
verkürzt auf 80m und 60m. Bitte Lautsprecherdurchsagen beachten! 
In den Kategorien U18 bis U14 muss für den 100m, 80m und den 60m 
Lauf aus dem Tiefstart mit Verwendung von Startpflöcken gestartet 
werden. 
1000m Lauf: Dieser findet im Anschluss an die anderen Disziplinen statt. 
Bitte Lautsprecherdurchsagen beachten. Es werden 5 Runden à 200m 
gelaufen. Der 1000m Lauf findet auf dem Rasen statt. 
Team Wettkämpfe: Die Stafette wird auch auf dem Rasen durchgeführt. 
Der Adventure Run findet auf dem ganzen Areal statt.  

Weitsprung • 1 Probeversuch, 3 Versuche 
• Für die Kategorien U14 bis U08 gilt der Zonenabsprung, 30 cm vor  
  und 30 cm hinter dem Balken (Total 80 cm mit dem Balken). Ge- 
  messen wird vom vordersten Eindruck des Absprungfusses, bis zum  
  hintersten Eindruck bei der Landung. 
• Für alle anderen Kategorien gilt die Vorderkante des Balkens. 
  Übertreten = Fehlversuch (Es hat eine Übungsanlage) 

Wurfdisziplinen 
 

• 1 Probeversuch, 3 Versuche. Alle 3 werden gemessen. (Es hat eine  
   Übungsanlage) 

Hochsprung • Alle haben 1 Probeversuch auf ihrer Anfangshöhe. 
• Das Tiefersetzen der Latte ist nicht gestattet. Die Steigerung erfolgt in  
  mindestens 5cm-Schritten. 
• Der Springer muss mit einem Fuss abspringen. 
• Als Fehlversuch gilt, wenn der Wettkämpfer die Latte abwirft oder den 
  Boden/das Aufsprungkissen jenseits der Null-Linie mit irgendeinem Teil  
  des Körpers berührt, ohne die Latte zu überspringen. 
• Dreimal nacheinander die Latte gerissen bedeutet das Ausscheiden,  
  auch wenn nicht alle 9 Versuche ausgeführt wurden. 
• Mehrmaliges Unterbrechen des Versuchs kann von den Kampfrichtern 
  als Fehlversuch gezählt werden (-> Zeitverzögerung). 
• Der Hochsprung findet in der Halle statt, daher sind Nagelschuhe  
  nicht zugelassen. (Es hat eine Übungsanlage) 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dorfstrasse 16
3123 Belp

www.buerki-buerobedarf.ch
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BEKB Platzhalter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BEKB Platzhalter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Impressionen unter: http://www.satus-belp.ch/de/herbstwettkampf-2017.html    
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
  Jugendriege       Aktive 

  Unihockey       Bodyforming 

  Spass am Freitag   Frauenriege 

  Spass am Donnerstag   
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  Unihockey       Bodyforming 
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Sponsoren und Gönner                               
 
 
Herzlichen Dank an alle Institutionen, Unternehmen und Einzelpersonen, welche die 
Herbstwettkämpfe 2019 in Belp mit Bar- und Naturalpreisen unterstützt haben. 
Ohne sie wäre es nicht möglich den Jugend Wettkampf durchzuführen. 
 
 
Hauptsponsor: 
 
 Vaudoise Versicherungen, Rubigenstrasse 12, 3123 Belp 
 
 
Co Sponsoren: 
 

 Kaiser Holzbau, Kirchackerweg 31, 3122 Kehrsatz  
 Wittwer Stickerei, Hühnerhubelstrasse 81, 3123 Belp 
 
 
Official Sponsoren: 
 

 2-Rad Wehrli GmbH, Sägetstrasse 6, 3123 Belp 
 Airportfitness, Hühnerhubelstrasse 64, 3123 Belp 
 Alfred Haldemann AG, Wabernstrasse 75, 3007 Bern 
 Bäckerei-Confiserie Pesse, Dorfstrasse 47, 3123 Belp 
 Berner Kantonalbank, Dorfstrasse 20, 3123 Belp 
 BLS, Bahnhof Belp, 3123 Belp  
 Bürki Bürobedarf AG, Dorfstrasse 16, 3123 Belp 
 DROPA-Drogerie Fischer, Dorfstrasse 5, 3123 Belp  
 Fuhrer Schreinerei AG, Kirchackerweg 31, 3122 Kehrsatz 
 Metallbau Stoller Belp AG, Viehweidstrasse 51-53, 3123 Belp 
 Moog Cleaning Systems AG, Neufeldstrasse 11, 3076 Worb 
 Oester Installationen, Oberriedweg 1, 3123 Belp 
 Roder Optik, Bahnhofplatz 11, 3123 Belp 
 Waldhof Matratzenfabrik AG, Belpstrasse 24, 3122 Kehrsatz 
 Zaugg Belp AG, Fahrhubelweg 5, 3123 Belp 
 
 
Medaillensponsoren und Gönner 
 

Coop Bern, Dr. med. Daniel Sägesser Orthopädische Chirurgie Bern, Energie Belp AG, 
Kindershop Mikado Belp, Kyburz Bettwarenfabrik Kehrsatz, Landi Aare, Malerei Hodler 
Kehrsatz, Metzgerei Reber Belp, Migros Genossenschaft Aare, Trike Center Belp, Valiant 
Bank Belp 
  
 
Weitere Firmen, Verbände und Einzelpersonen, die uns unterstützt haben: 
 

Satus Veteranen Kreis 3, Satus Schweiz, Portner Getränke Riggisberg, Rosser Elektro AG 
Belp, Rivella AG Rothrist, Gasser Mediaprint GmbH Belp, Gerber Sportpreise AG Frutigen 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Festwirtschaft 
 
 
Getränke 
 
Mineralwasser 
Cola, Nature, Rivella, IceTea, Citro 5 dl Pet  Fr.   4.00 
 
 
Kaffee / Tee 
Kaffee         Fr.   3.00 
Tee           Fr.   3.00 
 
Bier 
Bärner Müntschi      33 cl   Fr.   4.00 
 
 
Speisen 
 
Bratwurst mit Brot       Fr.   5.00 
Hot Dog          Fr.   5.00 
Sandwiches         Fr.   5.00 
Cake       Stück   Fr.   2.00 
Schläckseckli        Fr.   1.00 
 
 
Glace 
 
Bei schönem Wetter gibt es feine Glace! 
 

 
 
 

Inserat Druckerei Gasser 

Rubigenstrasse 56 � 3123 Belp
Tel. 031 819 12 95 � Fax 031 819 47 88

info@gasser-mediaprint.ch � www.gasser-mediaprint.ch


